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                       Приказ №70/12 – д от 04.09.2023г.

ПЛАН РАБОТЫ

                                                       педагога-психолога Плахиной Т.В.
на 2023 – 2024 учебный год

Цель деятельности – психологическое сопровождение учебно-воспитательного процесса, создание условий для гармоничного личностного и психического развития субъектов образовательного процесса, а также обеспечение максимальной социально-психологической адаптации ребенка в образовательной среде.
Задачи:
1. Выявление и учет особых образовательных потребностей, интеллектуальных возможностей и личностных особенностей развития учащихся начальной школы, проведение коррекционно-развивающих занятий.

2. Выявление трудностей у педагогов и родителей, связанных с учебно-воспитательным процессом и помощь в их устранении.
2. Психологическое сопровождение учащихся, испытывающих трудности в обучении и развитии.
3. Осуществление индивидуально-групповой психологической помощи обучающимся с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии)

4. Оказание помощи в освоении обучающимися с ОВЗ основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учреждении.
5. Осуществление психологической деятельности в тесном контакте с педагогическим коллективом и администрацией школы, родителями учащихся.
	Направление работы
	Содержание 
	Сроки 

	Диагностическая деятельность 


	Диагностика адаптации учащихся 1-х классов
	Октябрь

	
	Изучение познавательной и личностной сфер учащихся 
	В течение года по запросу родителей, учителей

	
	Диагностика учащихся, испытывающих трудности в обучении
	В течение года по запросу родителей, учителей

	
	Диагностика уровня сформированности коммуникативных навыков учащихся 1-4 классов
	В течение года по запросу родителей, учителей

	
	Индивидуальная углубленная диагностика познавательной сферы и личностных особенностей развития учащихся с ОВЗ
	Сентябрь - ноябрь

	Коррекционно-развивающая работа


	Групповые и индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с ОВЗ
	В течение года

	
	Групповые развивающие занятия с учащимися 1 классов
	В течение года

	
	Индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия с учащимися 2-4 кл
	В течение года
По запросу учителей и родителей

	
	Индивидуальные и групповые встречи с родителями и учителями
	В течение года
По запросу учителей и родителей

	Психологическое просвещение. Профилактическая работа
	Работа с педагогами по профилактике

эмоционального выгорания
	В течение года по запросу учителей

	
	Участие в классных родительских собраниях
	В течение года по запросу учителей

	
	Психологическое просвещение родителей и педагогов по вопросам воспитания и обучения детей с ОВЗ
	В течение года по запросу учителей

	Консультативная деятельность
	Индивидуальные консультации педагогов
	В течение года по запросу

	
	Индивидуальное консультирование родителей
	В течение года по запросу 

	Экспертная работа
	Участие в работе ШППК
	В течение года

	Организационно-методическая работа
	Анализ и планирование деятельности, ведение документации
	В течение года

	
	Анализ научной и практической литературы для подбора инструментария, разработки развивающих и коррекционных программ
	В течение года

	
	Прохождение курсов повышения квалификации
	В течение года

	
	Посещение семинаров и методических объединений
	В течение года

	
	Разработка коррекционно-

развивающих, диагностических программ
	В течение года


